
INFORMACJE DLA PACJENTA ZGŁASZAJĄCEGO SIĘ DO ZABIEGU 

OPERACYJNEGO NA ODDZIAŁ CHIRURGII PRZEWODU POKARMOWEGO 

 

• Pacjent powinien mieć do wglądu pełną dokumentację medyczną z poprzednich 

hospitalizacji, a także dokumentację dotyczącą leczenia chorób przewlekłych, 

diagnostyczną oraz inną mogącą mieć znaczenie w obecnym procesie diagnostyczno-

leczniczym (w tym także wyniki oznaczeń wcześniejszych grup krwi, PROTOKOŁY 

IDENTYFIKACJI PRZECIWCIAŁ W KRWI jeżeli takowe kiedykolwiek wcześniej 

zostały stwierdzone); 

• Pacjent przyjmujący na stałe jakiekolwiek leki (doustne, iniekcyjne lub inne) proszony 

jest o zabranie na oddział szczegółowego wykazu przyjmowany leków wraz ze 

zleconym dawkowaniem oraz same leki, które na wyraźne życzenie chorego mogą 

zostać przechowane i wydawane przez personel oddziału aż do momentu wypisu;  

• Pacjent zgłasza się do szpitala poprzez Centralną Izbę Przyjęć (wejście oznakowane 

„Przyjęcia planowe” nieopodal wjazdu dla karetek). 

  

 

INFORMACJE OGÓLNE 

 

• Rejestracja pacjenta w systemie szpitalnym odbędzie się na podstawie ważnego 

dokumentu tożsamości (dowód osobisty lub inny), ponadto pacjent powinien posiadać 

skierowanie na oddział chirurgii (o ile wcześniej skierowania nie dostarczono 

do jednostki); 

• Sugerowana ilość osób towarzyszących pacjentowi  przy przyjęciu mając na względzie 

komfort wszystkich pacjentów:  max.1 osoba; 

• Na terenie całego szpitala obowiązuje całkowity zakaz palenia wyrobów tytoniowych 

oraz elektronicznych; 

• W obrębie Izby Przyjęć pacjent ma możliwość przechowania rzeczy osobistych  

w formie tzw. depozytu. Depozyt odzieżowy jest zalecany ze względu na przestrzeganie 

wytycznych sanitarno-epidemiologicznych. Depozyt pacjent lub osoba przez niego 

upoważniona, może odebrać w każdej chwili hospitalizacji lub niezwłocznie po jej 

zakończeniu na podstawie wydanego protokołu; 

• Pacjent zgłaszający się na Oddział Chirurgii Przewodu Pokarmowego powinien mieć 

przy sobie tylko niezbędne w trakcie hospitalizacji rzeczy tj. wygodne ubrania na 

zmianę, środki higieniczne, przybory do jedzenia i picia, ręczniki oraz inne, niezbędne 

w opinii pacjenta, nie będące rzeczami sentymentalnymi i wartościowymi.  

NIE ZALECA SIĘ ZABIERANIA NA ODDZIAŁ: jakiejkolwiek biżuterii (w tym 

obrączek), sprzętów elektronicznych, znacznych ilości pieniędzy, kart kredytowych lub 

innych wartościowych przedmiotów - personel kliniki nie ingeruje w rzeczy osobiste 

pacjentów, na wypadek kradzieży lub uszkodzenia nie poniesie 

odpowiedzialności  za powyższe. 



  

 

 

INFORMACJE LEKARSKIE 

 

• Chirurg odpowiedzialny w danym dniu za przyjęcia pacjentów na oddział rozpocznie 

pracę na izbie przyjęć nie wcześniej niż po codziennej odprawie zespołu z ordynatorem 

oddziału mającej miejsce około godziny 8* (*w przypadkach nagłych na oddziale/ 

bloku operacyjnym czas oczekiwania na przyjęcie przez lekarza może ulec wydłużeniu 

z przyczyn niezależnych od lekarza); 

• Pacjent zgłasza się na izbę przyjęć w terminie ustalonym wcześniej z lekarzem/ 

sekretariatem oddziału - wcześniejsze wstawiennictwo nie wpłynie na przyspieszenie 

terminu operacji. 

 

 

INFORMACJE PIELĘGNIARSKIE 

 

• Pacjent w chwili przyjęcia powinien być na czczo tzn. min 8-12h bez jedzenia. 

Ostatni posiłek przed przyjęciem lekkostrawny, niewzdymający. Termin „NA CZCZO” 

dotyczy wyłącznie jedzenia. Prosimy aby pacjenci w dniu przyjęcia zażyli swoje 

zwyczajowe poranne leki popijając je wodą niegazowaną lub herbatą; 

• Pacjent proszony jest o odpowiednie nawodnienie przed przyjęciem - ułatwi to 

pozyskanie próbek krwi lub też założenie wkłucie dożylnego; 

• Pacjent zgłaszający się do operacji rozległych (nie laparoskopowych), które będą się 

wiązały z dużymi ranami proszony jest o wcześniejszy zakup pasa pooperacyjnego 

brzusznego (możliwy do zakupu w aptekach/sklepach medycznych). Uruchamianie 

pooperacyjne (do siadania, wstawania, chodzenia) na Oddziale Chirurgii Przewodu 

Pokarmowego możliwe jest dopiero w momencie kiedy pacjent posiada pas. Jest to 

profilaktyka rozejścia się rany i dodatkowe zabezpieczenie powłok brzucha chorego. 

W przypadku zabiegów laparoskopowych (oszczędzających) pas nie będzie konieczny; 

• Pacjent zgłaszający się do zabiegów wytworzenia przetoki kałowej - stomii powinien 

zakupić pas pooperacyjny brzuszny STOMIJNY; 

•  Pacjent zgłaszający się do operacji w obrębie jamy brzusznej proszony jest o usunięcie 

owłosienia w obszarze od linii sutków do pachwin. W przypadku obfitego owłosienia 

klatek piersiowych u mężczyzn wskazane jest także usunięcie włosów z klatki 

piersiowej; 

• Pacjentki zgłaszające się na oddział proszone są o wcześniejsze ściągnięcie wszelkich 

stylizacji płytek paznokciowych (lakiery, hybrydy, żele, tipsy czy inne) oraz o nie 

wykonywanie mocnego makijażu, doczepianie rzęs i innych - mając na względzie 

bezpieczeństwo okołooperacyjne.  


