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Wersja skrocona dla matoletnich pacjentéw &

e Jako nasz Pacjent, jeste$ dla nas bardzo wazny, a naszym celem jest leczenie
i pomaganie Ci. Chcemy, abys$ czut sie u nas bezpiecznie i jak najlepiej.

s Nasz personel chetnie Ci pomoze i udzieli wsparcia. Zawsze odpowie na Twoje
pytania, wyjasni wszystko, co jest dla Ciebie niezrozumiate.

e Mozesz nam powiedzie¢, jak powinnismy sie do Ciebie zwracaé.

e Masz prawo wiedzie¢, jak nazywa sie osoba, ktéra Cie leczy i czym sie zajmuje.
Jesli sama zapomni sie przedstawi¢, mozesz j3 o to zapytad.

e Jezeli czego$ nie rozumiesz lub nie wiesz, na czym polega Twoje leczenie,
a chcesz sie tego dowiedzied, to nie wstyd? sie nas zapytaé. Wszystko Ci
wyjasnimy.

e Jedli jest co$, co Ci nie odpowiada, powiedz o tym nam lub swoim
rodzicom/opiekunom.

e Musisz wiedzie¢, ze staramy sie wykonywa¢ badania w taki sposéb, aby nie
sprawia¢ Ci bolu. Nie zawsze jest to mozliwe, ale musimy dziataé w trosce
o Twoje zdrowie. Bedziemy starali sie bada¢ Cie delikatnie i da¢ Ci czas na
oswojenie sie z sytuagja.

o Jeslijest Cismutno, tesknisz za kims, po prostu powiedz nam o tym, postaramy
sie Ci pomoc.

e Jezeli potrzebujesz pocieszenia lub przytulenia, mozesz nas o to poprosi¢ - nie
bedziemy tego robi¢ bez Twojej zgody.

e Opiekujemy sie wszystkimi pacjentami tak samo, nie zawsze bedziemy mieli dla
Ciebie tyle czasu ile by$ chciat/a, ale bedziemy sie starali, aby mie¢ go jak
najwiece;j.

» Bedziemy pyta¢ Cie o Twoje zdanie w sprawach, w ktérych mozemy da¢ Ci
wybdr.

o Jeslibedzie potrzeba, abys zostatw Szpitalu na noc, rodzice, opiekunowie moga
pozostac z Toba.

o Jezeli zostaniesz na noc w Szpitalu bedziemy szanowaé Twoja potrzebe
odpoczynku: postaramy sie nie hatasowaé, nie razi¢ Cie $wiattem i nie budzi¢,
kiedy nie bedzie to konieczne.

PRZEBYWAJAC W NASZYM SZPITALU PAMIETAJ O:

o Kulturalnym zachowywaniu sie.

e Nie hatasowaniu.

s Szanowaniu dorostych i dzieci.

e Przestrzeganiu obowigzujgcych zasad porzadkowych.
e Szanowaniu sprzetu i zabawek Szpitala i innych dzieci.



MUSISZ WIEDZIEC, ZE:
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Nie wolno Ci stosowac jakichkolwiek form agresji i przemocy, w tym agresji
stownej (uderza¢, kopa¢, szarpaé, popychad, ciaggnaé¢ za wtosy, policzkowaé,
opluwac, uzywac wulgarnych stéw, gestéw i zartéw, czyni¢ obrazliwych uwag,
nawigzywa¢ w wypowiedziach do aktywnosci badZ atrakcyjnosci seksualnej,
wykorzystywac wobec drugiego dziecka przewagi fizycznej).

Nie wolno Ci naktania¢ innych do przemocy lub samookaleczenia.

Nie wolno Ci rozpowszechnia¢ tresci niebezpiecznych lub niedozwolonych
w tym:

treSci obrazujacych przemoc, obrazenia fizyczne lub $mieré np. wypadki
drogowe, okrucienstwo wobec zwierzat,

tresci nawotujacych do samookaleczeri lub samobéjstw, badz zachowan
szkodliwych dla zdrowia, czy tez zazywania niebezpiecznych substancji,

tresci dyskryminujgcych, zawierajacych postawy wrogosci, nienawisci,

tredci o charakterze erotycznym.

Nie wolno Ci stosowac cyberprzemocy, ktéra obejmuje:

publikowanie ponizajacych filméw lub zdje¢ w siedi,

publikowanie o$mieszajacych, wulgarnych komentarzy i postéw,

podszywanie sie pod inne osoby,

wtamanie na czyjes konto spotecznosciowe,

przesladowanie, zastraszanie, nekanie za pomocy sieci Internet, telefonu,
wiadomosci sms itp.

Nie wolno Ci robi¢ zdje¢ ani nagrywa¢ pacjentéw, pracownikéw oraz innych
0séb przebywajacych w naszym Szpitalu bez ich zgody.

CHCEMY ABYS WIEDZIAL, ZE:

Jedliw Twoim domu, szkole, innym miejscu albo w naszym Szpitalu spotkato Cie
co$, czego nie akceptujesz, mozesz nam o tym powiedzieé.

Jedli ktos Cie skrzywdzit albo zachowat sie w sposéb nieodpowiedni, mozesz
poprosi¢ nas o pomoc.

Jesli co$ Cie martwi, niepokoi albo masz tajemnice, z ktérg Zle sie czujesz,
mozesz z nami o tym porozmawiac i poprosi¢ nas o pomoc.

Postaramy sie zapewni¢ Ci bezpieczeristwo i rozwigzaé Twdj problem.




