30. Kurs Ksztalcenia Ustawicznego z Endokrynologii,

Diabetologii i Chorob Metabolicznych

75-lecie Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego
Katowice, 18-20 kwietnia 2024

Czwartek 18.04.2024 r.
Godzina Sala wyktadowa
11:00 — 11:10 | Rozpoczgcie 30. Kursu Ksztalcenia Ustawicznego z Endokrynologii, Diabetologii i Choréb Metabolicznych
prof. dr hab. n med. Beata Kos-Kudta, prof. dr hab. n. med. Marek Ruchata
11:10 — 12:20 | Sesja diabetologiczna.: Diabetologia XXI wieku — jak si¢ zmieniata 11:10-12:20 Sesja Mtodych Endokrynologow (Sala do ustalenia)

diabetologia przez ostatnie 75 lat?
Przewodniczacy: prof. dr hab. n. med. Irina Kowalska, prof. dr hab. n.

med. Roman Junik, prof. dr hab. n. med. Beata Matyjaszek-Matuszek

Prowadzacy: dr n. med. Jowita Halupczok-Zyta, dr n. med.
Dorota Filipowicz

11:10 — 11:30 Leczenie cukrzycy typu 1 — co przyniosto ostatnie 75
lat?

prof. dr hab. n. med. Dorota Zozulinska-Ziotkiewicz

11:10-11:30 Trudno$ci diagnostyczne rzekomej niedoczynnosci przy-
tarczyc. Do$wiadczenie jednoosrodkowe.

lek. Monika Pacocha, lek. Agnieszka Domanska-Czajka

11:30 — 11:50 Jak si¢ zmienito leczenie cukrzycy typu 2 — co wiemy
o podwojnych, potrdjnych agonistach receptorow inkretynowych?

prof. dr hab. n. med. Irina Kowalska

11:30-11:50 Ektopowy Zespot Cushinga - przebieg kliniczny i roko-
wanie w zaleznosci od lokalizacji ogniska pierwotnego.

lek. Aleksandra Gamrat

11:50 — 12.10 Cukrzycowa choroba nerek - czy znamy skuteczne spo-
soby prewencji i leczenia?

prof. dr hab. n. med. Janusz Gumprecht

11:50-12:10
Hipogonadyzm w akromegalii.

lek. Aleksandra Derwich-Rudowicz

12:10 — 12:20 Dyskusja

12:10-12:20 Dyskusja




12:20 - 13:30

WIELODYSCYPLINARNE POSTEPOWANIE W ZESPOLE CUSHINGA
Debata Ekspertow

Prowadzacy:
prof. dr hab. n. med. Beata Kos-Kudta
prof. dr hab. n. med. Wojciech Zgliczynski

Prezentujacy przypadki:

dr hab. n. med. Aleksandra Gilis-Januszewska, prof. UJ
prof. dr hab. n. med. Przemystaw Witek

prof. dr hab. n. med. Wojciech Zgliczynski

Eksperci w dyskusji:

prof. dr hab. n. med. Grzegorz Zielirski
dr n. med. Arkadiusz Lech

lek. Joanna Kedzierska-Jamréz

(sesja Recordati)

Warsztaty USG (Sala do ustalenia)

12:50- 13:00 Rejestracja na warsztaty

Czesc¢ teoretyczna

13:00-13:20 Wyktad wprowadzajacy do warsztatéw USG
prof. dr hab. n med. Marek Ruchata

13:20- 13:30 Pytania i dyskusja

13:30 - 13:55

PRZERWA (z zupa)

13:55-14:15

13:55 — 14:15 Kamienie milowe w terapii radioizotopowej NEN w
Polsce

prof. dr hab. n. med. Grzegorz Kaminski

Warsztaty USG czgs¢ praktyczna




14:15-15:45

Jak 7yé z programem lekowym RLT?
Praktyczne aspekty prowadzeniam programu lekowego B.139

Panel Ekspertow:
prof. dr hab. n med. Beata Kos-Kudta - moderator

prof. dr hab. n med. Marek Ruchata
prof. dr hab. n med. Grzegorz Kaminski
dr hab. n. med. Daria Handkiewicz-Junak, prof. NIO-PIB

Prelegenci:
dr n. med. Aleksandra Ledwon

dr n. med. Maciej Kotodziej
lek. Pawet Komarnicki

14:15-14:25

Well-established use vs. unmet medical needs

Jakie rozwigzania wprowadzit program lekowy a czego nadal nam brakuje?
prof. dr hab. n. med. Beata Kos-Kudta

14:25 - 14:40

Praktyczne rozwigzania z zakresu oceny klinicznej pacjenta
Do$wiadczenia wiasne o$rodka — dr n. med. Aleksandra Ledwon

(2 pytania z gtosowaniem)

14:40 — 14:50

Dyskusja w oparciu o zaprezentowany przypadek — Panel Ekspertow

14:50 - 15:05

Praktyczne rozwigzania z zakresu kwalifikacji do leczenia
Dos$wiadczenia wiasne osrodka — dr n. med. Maciej Kotodziej

(2 pytania z gtosowaniem)

15:05 - 15:15

Dyskusja w oparciu o zaprezentowany przypadek — Panel Ekspertow

15:15-15:30

Kwalifikacja pacjenta z dtuga historia leczenia

Do$wiadczenia whasne o$rodka — lek. Pawel Komarnicki

(2 pytania z glosowaniem)

15:30 — 15:40

Dyskusja w oparciu o zaprezentowany przypadek — Panel Ekspertow

15:40 - 15:45
Podsumowanie sesji — prof. dr hab. n med. Beata Kos-Kudta

Sesja pod patronatem firmy Novartis / ADACAP

13:55-15:10
Prowadzacy:
dr hab. n. med. Dariusz Kajdaniuk
dr n. med. Tomasz Tomkalski

dr n. med. Janusz Strzelczyk

Grupa A

15:10 — 15:15 Przerwa
15:15-16:30 Grupa B
Prowadzacy:

dr hab. n. med. Dariusz Kajdaniuk
dr n. med. Tomasz Tomkalski
dr n. med. Janusz Strzelczyk

16:30 — 16:45

Zakonczenie Warsztatow




15:45 — 16:25 | Nowy konsensus postepowania w raku kory nadnerczy
Spotkanie z Ekspertami

Moderator: prof. dr hab. n. med. Beata Kos-Kudta

dr hab. n. med. Daria Handkiewicz-Junak, prof NIO-PIB
prof. dr hab. n. med. Marek Dedecjus

(firma Imed)

16:25-16:35 | PRZERWA

16:35 - 17:50 | Nowe spojrzenie na otylosé¢
Moderator: prof. dr hab. n. med. Marek Ruchata

16:35 — 16:55 Co robi pacjent wysokiego ryzyka kardiometabolicznego w gabinecie endokrynologa
dr hab. n. med. Alina Kurylowicz, prof. CMKP

16:55 — 17:15 4 filary terapii otytosci
prof. dr hab. n. med. Marek Bolanowski

17:15 - 17:35 Co mozemy uzyskaé¢ farmakoterapig w otytosci
dr hab. n. med. Anna Poptawska-Kita

17:35 - 17:50 Dyskusja

Sesja pod patronatem Novo Nordisk

17:50 — 18:10 | Spotkanie z Ekspertem:

Moderator: Prof. Beata Kos-Kudta

Guzy neuroendokrynne trzustki w wybranych zespotach genetycznych — nowe perspektywy diagnostyczne i terapeutyczne
prof. dr hab. n. med. Alicja Hubalewska-Dydejczyk

Firma SERB (20 min)




18:10 — 18:30 | Spotkanie z Ekspertem:

Moderator: Prof. dr hab. n. med. Marek Bolanowski

Rola witaminy D w leczeniu osteoporozy i nie tylko. Aktualizacje.
dr hab. n. med. Diana Jedrzejuk

(Lekam)

18:30 — 18:35 | Dyskusja

18:35 -19:50 | Przerwa




19:50 - 21:00

Dark Session
Przewodniczacy: prof. dr hab. n. med. Ewelina Szczepanek-Parulska, prof. dr hab. n. med. Marek Dedecjus, prof. dr hab. n. med. Marek Ruchala,
prof. dr hab. n. med. Beata Kos-Kudta

»Rozpoczynamy Swietowanie 75-lecia Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego”

., lerapia insulinoma - jak juz, to ajerkoniaczek”
lek. Ewa Zalewska, dr n. med. Przemystaw Ktosowski, dr n. med. Michat Dubowik, dr n. med. Rafat P¢ksa, lek. Monika Berendt-Oboton-
czyk, prof. dr hab. n. med. Krzysztof Sworczak, prof. dr hab. n. med. Renata Swigtkowska-Stodulska

»Jodochwytno$¢ niejedno ma imi¢”

prof. dr hab. n. med. Zbigniew Adamczewski

»Przyczajony NET, ukryta hipoglikemia”
dr n. med. Aleksandra Jawiarczyk-Przybytowska, dr n. med. Justyna Kuliczkowska-Ptaksej, dr n. med. Lukasz Hajac, lek. Katarzyna Za-

wadzka, prof. dr hab. n. med. Marek Bolanowski

,Lubelskie spotkania z hipoglikemig”

lek. Jakub Wronecki, dr n. med. Monika Lenart-Lipinska, prof. dr hab. n. med. Beata Matyjaszek-Matuszek
»Zostan na chwilg 1 postuchaj historii 0 EBM...”

dr n. med. i n. 0 zdr. Szymon Suwata

Grant edukacyjny Berlin-Chemie/Menarini




Piatek, 19.04.2024 r.

Godzina Sala wyktadowa

8:30—-9:00 | Spotkanie z Konsultantem Krajowym
Wprowadzenie: prof. dr hab. n. med. Marek Ruchata, prof. dr hab. n. med. Alicja Hubalewska- Dydejczyk
Precyzyjna diagnostyka czynno$ciowa choréb tarczycy — putapki i ograniczenia

prof. dr hab. n. med. Andrzej Lewinski

9:00 - 9:30 | Wprowadzenie: prof. dr hab. n. med. Beata Kos-Kudta, prof. dr hab. n. med. Marek Ruchata, prof. dr hab. n. med. Alicja
Hubalewska-Dydejczyk

State of Art lecture: "Guideline update on diagnosis and management of Cushing's syndrome

Professor Jérome Bertherat (France)




9:30 —11:00 Razem przez lata...

Prowadzacy:

prof. dr hab. n. med. Beata Kos-Kudta,

prof. dr hab. n. med. Alicja Hubalewska-Dydejczyk,
prof. dr hab. n. med. Marek Ruchata

09.30-09.40 Otwarcie sesji

prof. dr hab. n. med. Beata Kos-Kudta

09.40 - 09.55 Wieloletni przebieg zaawansowanego NEN trzustki — przeglad mozliwosci terapeutycznych
lek. med. Ksenia Janas

09.55-10.10 Opis przypadku pacjenta z akromegalia
lek. med. Anna Bogustawska

10.10-10.30 Opis przypadku pacjenta z rakiem tarczycy

dr hab. n. med. Jolanta Krajewska

10.30-10.50 Zarzadzanie relacjami pacjent - lekarz
dr n. med. Mariola Kosowicz, psycholog
10.50-11.00 Dyskusja ekspertow

Podsumowanie i zamkniecie sesji

Sesja pod patronatem Ipsen

11:00 — 11:10 | Przerwa

11:10 - 13:00 | SESJA TARCZYCOWA

Przewodniczacy: prof. dr hab. n. med. Anhelli Syrenicz, prof. dr hab. n. med. Barbara Jarzab, prof. dr hab. n. med. Marcin Barczynski

11:10 — 11:30 Ro6zne manifestacje kliniczne choroby Hashimoto

prof. dr hab. n. med. Anhelli Syrenicz

11:30 — 11:50 Co wspolnego ma starozytny Egipt z tyreologia?

prof. dr hab. n. med. Ewelina Szczepanek-Parulska




11:50 — 12:10 Pacjentka z niedoczynnoscig tarczycy jeden rok przed cigza
prof. dr hab. n. med. Matgorzata Karbownik-Lewinska

12:10 — 12:30 Jak dziatajg hormony tarczycy? Przeglad historyczny postgpdéw w naszym rozumieniu mechanizmow ich dzialania

prof. dr hab. n. med. Barbara Jarzab

12:30 — 12:50 Postepy w chirurgii tarczycy i przytarczyc
prof. dr hab. n. med. Marcin Barczynski

12:50 — 13:00 Dyskusja

13:00 - 13:10

PRZERWA

13:10 - 13.45

Otytos¢ a emocje — terapia szyta na miarg
Moderator: Prof. Beata Kos-Kudta
Spotkanie z Ekspertem

dr n. med. Piotr Wierzbinski

(firma Bausch)

13:45-14.30

LUNCH

14:30 - 15:30

SESJA CHOROBY NADNERCZY
Przewodniczacy: prof. dr hab. n. med. Lucyna Sieminska, prof. dr hab. n. med. Reanta Swiatkowska-Stodulska, prof. dr hab. n. med.

Grzegorz Kaminski

14:30 — 14:50 Czy hormonalnie nieczynne guzy nadnerczy rzeczywiscie sg nieaktywne?

dr hab. n. med. Lucyna Sieminska, prof. SUM

14:50 — 15:20 Guzy nadnerczy - co nowego? Jak zmieniato si¢ nasze podejscie do guzéw nadnerczy w okresie ostatnich 30 lat?
Debata Ekspertow:

prof. dr hab. n. med. Renata Swiatkowska-Stodulska

prof. dr hab. n. med. Krzysztof Sworczak

15:20 — 15:30 Dyskusja

15:30 — 15:55

Przerwa

15:55 -17:25

Uroczystos$¢ 75-lecia Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego




17:25-18:05

Kolacja

19:30

NOSPR

Sobota 20.04.2024 .

Godzina

Sala wyktadowa

8:30 - 9:45

Sesja Ginekologiczna i Andrologiczna
Przewodniczacy: prof. dr hab. n. med. Jolanta Stowikowska-Hilczer, prof. dr hab. n. med. Andrzej Milewicz, prof. dr hab. n. med. Matgo-

rzata Karbownik-Lewinska

8:30 — 8:50 Co wiemy o testosteronie u starzejacych si¢ mezczyzn na podstawie wynikow European Male Ageing Study?

prof. dr hab. n. med. Jolanta Stowikowska-Hilczer

8:50 — 9:10 Ruch to zdrowie? Hormonalne konsekwencje aktywnosci fizycznej u mezczyzn

dr hab. n. med. Nadia Sawicka-Gutaj, prof. UM

9:10 — 9:15 Dyskusja

9:15 — 9:45 NOWE REKOMENDACJE - Aktualny konsensus ESHRE o diagnostyce i terapii PCOS
Debata endokrynologiczno-ginekologiczna

prof. dr hab. n. med. Andrzej Milewicz

prof. dr hab. n. med. Marek Kudta

9:45-10:15

10-lecie Akademii Tyreologii Praktycznej
Dzigkujemy, zZe jesteScie z nami
Prowadzacy:

prof. dr hab. n. med. Beata Kos-Kudta
prof. dr hab. n. med. Marek Ruchata

Sesja pod patronatem firmy Merck




10:15-10:25

Przerwa

10:25 - 11:40

Tirzepatyd - nowos¢ w gabinecie lekarza endokrynologa
Przewodniczaca: prof. dr hab. n. med. Beata Kos-Kudta

10:25 — 10:45 Punkt zwrotny dla pacjentéw z otytoscig
prof. dr hab. n. med. Beata Matyjaszek-Matuszek

10:45 — 11:05 Nowa nadzieja dla pacjentow z cukrzyca typu Il
prof. dr hab. n. med. Adam Kretowski

11:05 — 11:25 Czy wytyczne nadazaja za wynikami klinicznymi?
prof. dr hab. n. med. Beata Kos-Kudta

11:25 — 11:40 Dyskusja

Sesja sponsorowana przez Eli Lilly

11:40 — 11:50

Przerwa

11:50 - 13:20

Sesja VARIA

Przewodniczacy: prof. dr hab. n. med. Aneta Gawlik-Starzyk, prof. dr hab. n. med. Matgorzata Karbownik-Lewinska

11:50 — 12:10 Endokrynne implikacje sttuszczeniowej choroby watroby (MAFLD)
prof. dr hab. n. med. Bogdan Marek

12:10 — 12:30 Indukcja dojrzewania piciowego u pacjentow z hipogonadyzmem — aktualne standardy postgpowania

prof. dr hab. n. med. Aneta Gawlik-Starzyk

12:30 — 12:50 Analogi GLP 1 potencjalne zastosowanie w nieptodnosci meskiej
dr hab. n. med. Agnieszka Baranowska-Bik, prof. CMKP

12:50 — 13:10 Endokrynologiczne powiktania leczenia systemowego

dr n. med. Joanna Januszkiewicz-Caulier, prof. dr hab. n. med. Marek Dedecjus

13:10 — 13:20 Dyskusja




13:20 - 13:30

PRZERWA

13:30 — 14:40 | Sesja ciekawych przypadkow
Przewodniczacy: dr hab. n med. Dariusz Kajdaniuk, prof. dr hab. n med. Krzysztof Sworczak, dr hab. n. med. Aleksandra Gilis-Januszewska,
prof. UJ
13:30 — 13:40 Zapomniany i rzadziej zdiagnozowany zesp6t gtodnych kosci po operacji gruczolaka przytarczyc
Prof. dr hab. n. med. Elzbieta Bandurska-Stankiewicz
13:40 — 13:50 Zespot Millera-Fishera u pacjenta z guzem neuroendokrynnym trzustki
dr n. med. Marta Opalinska
13:50 — 14:00 Manifestacja kostna jako pierwszy objaw ci¢zkiej pierwotnej nadczynnos$ci przytarczyc u mtodej kobiety
lek. Iga Zendran-Zahorska, dr n. med. Marcin Katuzny, dr hab. n. med. Jadwiga Szymczak, dr hab. n. med. Witold Chudzinski, prof. dr hab.
n. med. Marek Bolanowski
14:00 — 14:10 Historia pewnej konsultacji, czyli o zapaleniu przysadki stow kilka...
lek. Adrian Radziwanowski, dr n. med. i n. 0 zdr. Szymon Suwata, prof. dr hab. n. med. Roman Junik
14:10 — 14:20 Przypadek guza brunatnego zatoki klinowej z porazeniem nerwu okoruchowego w przebiegu pierwotnej nadczynnosci
przytarczyc
lek. Renata Niezgoda-Pawtowska, dr n. med. Tomasz Tomkalski
14:20 — 14:30 Guz chromochtonny i guz przysadki- przypadkowe skojarzenie, czy genetycznie uwarunkowana jednostka chorobowa
lek. Ewelina Rzepka
14:30 — 14:40 Dyskusja i glosowanie
14:40 — 14:50 | Zakonczenie Kursu

prof. dr hab. n. med. Beata Kos-Kudta, prof. dr hab. n. med. Marek Ruchata




